JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.3. DO 2.3.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,92 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/72 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovoce Polévka milionova Ovocna Gervaise s pazitkou, maslo Pudink
1.3. Mlécny vyrobek, maslo Kovbojskeé fazole, chléb Stava pecivo dia
chléb, rohliky D: masova smés se zeleninou,pecivo Mix: Tvaroh, piSkoty,dzem
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,92 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/72 3,2,9,9/72 9,9/2
Kakao, Caj ovocny Podmasli Polévka hovézi s jatro. knedli¢ky Kava Anglicka slanina, maslo, Presnidavka
Ne vanocka, Maslo Spanélsky veprovy ptadek, dusena ryze moucnik Pecivo
2.3. mazanec DIA D2,9/2:5unka, maslo,pecivo

(alergeny 1,3,7,)

(alergeny 1,3,7,9,10)

Mix: Tvaroh, dzem, piSkoty

(alergeny 1,3,7)

ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 3.3. DO 9.3.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Po Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka Cockova D: zeleninova Krupicova kase
3.3 Salamova pomazanka Stava I?omécf sekana, bramborova kase Mlécna svacinka Kiri
e chléb, rohliky Cervena fepa (alergeny 1,3,7,) Y chléb
Mix: kase vloCkova (alergeny 1,3,7,9,10)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Ut Bila kava, €aj ovocny Pudink Polévka s drozdovymi knedliCky Snack Pomazanka masova Pfesnidavka
4.3 Sladké pecivo light Krati nudlicky na kari, téstoviny Pecivo
e Mix: Slehany tvaroh, piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka kvétakova Jogurt Platkovy syr, maslo, pecivo Maslo
5.3. Budapestska pomazanka, Bavorské vdolky, ML: taveny syr, maslo, pecivo Y2 chléb
Popelec':ni pecivo (alergeny 1,3,7,9,10) MUS: MIéCny vyrobek, piSkoty [ MUS: pudink dia
stieda ?/Illx: Kaselsén%runkaml (alergeny 1,3,7,)
alergeny 1,3,
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ct Bila kava, ¢aj ovocny Snack Polévka s drobenim Ovocna Pomazanka drozdova Ochuceny
6.3 Pastika, maslo Segedinsky gulas z vepfového masa, Stava Pecivo tvaroh
e chléb, rohliky Houskovy knedlik D:Pomazanka Sunkova
Mix: KaSe s jablky Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Pa Bila kava, €aj ovocny Ovoce Polévka bramborova Ochucené Zeleninove rizoto Jogurt
73 Taveny syr, maslo Veprovy platek s baby karotkou, duSena mléko
e chléb, rohliky ryze (alergeny 1,3,7,)
Mix: Kase s merunkami (alergeny 1,3,7,9,10)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
So Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka kminova s vejcem Gouda ,maslo ,pecivo,
8.3. Miécny vyrobek, maslo ovocny Francouzské brambory ,steril okurka Ovoce D9/2: eidam Banan
chléb, rohliky Mix: Pudink, piskoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Podmasli Polévka hovézi s masem a nudlemi Kava Sunka, maslo Pudink
9.3. vanocka, Maslo Raznigi, brambory, kompot moucnik pecivo light
mazanec DIA Mix: Mlééna krupice, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 miéko,

9 celer, 10 horcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 10.3. DO 16.3.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Po Bila kava, ¢aj ovocny Milécna Polévka Francouzka Ovocna Pohankova kase pastika
10.3 Tvarohova pomazanka svacinka Halusky se zelim a uzenym masem Stava Y2 chléb
= chléb, rohliky D: Halusky se Sunkou a zeli z Cervené Mix:pudink
Mix: kaSe s jablky fepy (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Ut Bila kava, Caj ovocny presnidavka Polévka s krupicovymi noky Piticko Pomazanka Skvarkova Monte
11.3 Sunkova péna., pecivo Kruti nudlicky s nivovou omackou, noky Pecivo light
= Mix: Kase bananova D:Tunak ve vlastni stavé
(alergeny 1,3,7) Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka kapustova D:jarni SendviCovy narez,pecivo Jogurt
12.3 Sladké pecivo, maslo Stava Veprovy fizek, brambory, salat DZus Mix: duSena zelenina, vejce, bily
= chléb, rohliky D: veprovy pfirodni platek, brambory téstoviny
(alergeny 1,3,7)
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ct Bila kava, ¢aj ovocny Kefir Polévka drstkova D: dietni Ovocny Pomazanka tvartzkova, Sunka
13.3 Tuhdkova pomazanka Tarhona se zeleninou a mletym masem most pecivo Yachlab
e Pecivo, Mix: kaSe s jakby salat D: pomazanka syrova Mix:kapsicka
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
. 3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Pa Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka zelna Mlécna Kvétak na mozecek, pecivo Jogurt
14.3. Zervé,chléb, rohliky Buchticky s krémem svacinka MIX: Vyvar se zeleninou
Mix: kase s merunkami ,pecivo
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, €aj ovocny Ovoce Polévka hrachova D: nudlova Snack Cerstvy syr, maslo, peéivo Presnidavka
15.3. Mlécny vyrobek, maslo Téstoviny se Spenatem a mletym masem
Mix: Pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka vyvar s nudlemi Kava Sunka, maslo, pegivo Tvaroh
16.3. vanocka, Maslo Frankfurska pecené, houskovy knedlik moucnik porce
mazanec DIA Mix: Dezert, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hof€ice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 17.3. DO 23.3.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Po Bila kava, ¢aj ovocny Milécna Polévka rajska Dzus Nudle s tvarohem Maslo
17.3 Pomazanka syrova, svacinka Smazené filé, bramborové kase Y chléb
= chléb, rohliky D: pecené filé (alergeny 1,3,7,) Mix: pudink dia
Mix: kaSe s jablky kompot
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
. Bila kava, €aj ovocny pfesnidavka Polévka krupicova Mlécna Pomazanka z ryb v tomaté Tvaroh
Ut Junior, pom. maslo light Veproveé kostky na kming, duSena ryze svacinka ,pecivo porce
18.3. chléb, rohliky Salat D9/2: pomazanka z rybicek ve
(alergeny 1,3,7) vlastni stave
(alergeny 1,3,7,9) Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Bila kava, €aj ovocny Ovocna Polévka Cesnekova s krutony D: vyvar Jogurt Pecené maso, pecivo, steril. Kapsicka
St Sladkeé pecivo Stava Masova smés, bramboracky okurka
19.3. D9/2: Masovéa smés, brambory
(alergeny 1,3,7) moucnik MIX: zakysana smet. piSkoty
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny Snack Polévka Brokolicovy krém Mlécna Pomazanka salamova, Monte
20.3 Pastikova pomazanka, Bulgur s vepfovym masem a zeleninou svacinka pecivo light
e Pecivo Cervena fepa Mix: Slehany tvaroh, pecivo
Mix: kase s bananem (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka z ¢ervené CoCky Miécna Nastavovana vejce, pecivo banan
21.3 Platkovy syr ,maslo RyZovy nakyp s ovocem svacinka Mix: Vejce, duSena zelenina
e chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,)
Mix: kaSe s jablky (alergeny 1,3,7,9)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, €aj ovocny ovoce Polévka zeleninova Oplatek Hermelin , maslo, pecivo presnidavka
22.3. MIlécny vyrobek, maslo Azu po tatarsku, pecivo D: Platkovy syr
chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Kakao, Caj ovocny kefir Polévka s masovymi knedlicky Kava Sunka, maslo , pegivo Tvaroh
Ne vanocka, Maslo Kufe ala bazant, duSena ryze moucnik Mix:kefir, piSkoty porce
23.3. mazanec DIA kompot

(alergeny 1,3,7,)

(alergeny 1,3,7,9)




ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofCice

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 24.3.D0 30.3.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
Po Bila kava, €aj ovocny Snack Polévka s kapanim DZus Bramborové noky s ovocnym Kiri
24.3 Lucina, pecivo Koprova omacka, vejce, brambory prelivem Y2 chléb
= Mix: kaSe s hruskou (alergeny 1,3,7,9) ML: Téstovinova ryze, ovocny
(alergeny 1,3,7) preliv
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny Mlécna Polévka vyvar s drobenim Jogurtovy Pomazanka krabi Jogurt
253 Syrova pomazanka, svacinka Téstoviny po italsku napoj D: Pomazanka syrova
= pecivo Mix: Jogurt, piSkoty
Mix: kaSe se skofici
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, €aj ovocny Ovoce Polévka dribkova Presnidavka Jemné parky, hoicice, keCup, Eidam
St Medové maslo, pecivo Pecené maso , kapusta, brambory pecivo Y. chléb
26.3. Moucnik D: polévka dietni MIX: pudink
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,92
« Bila kava, ¢aj ovocny Kefir Polévka savojska Snack Ruské vejce ,pecivo monte
Ct Sunka, maslo ,pecivo Kureci nudlicky na houbach, Pedivo
27.3. Mix: kase s bananem dusena ryze D: Duko ,pecivo
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) Mix: Jogurt, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny ovoce Polévka hrstkova D: zeleninova termix Zapecena zelenina, pecivo banan
28.3 Pomazanka vajickova, Honzovy buchty, kakao
e chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,9) Mix: zeleninova polévka
Mix: kaSe s jablky (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny DZus Polévka s ryzi a hrdSkem Ovoce Cottage se zeleninou, pecivo Zervé
29.3. MIécny vyrobek, maslo Bramborovy gulas, pe¢ivem Mix: Jogurtovy napoj, 2 chléb
chléb, rohliky D: Dietni bram. gulas, pecivo pickoty MIX: tvaroh
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Podmasli Polévka s jatrovou ryzi Kava Anglicka slanina, maslo, Presnidavka
30.3. vanocka, Maslo Sipkova veprovéa peéené, houskovy moudénik pedivo
mazanec DIA knedlik D: Sunka, maslo, pecivo
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) Mix: mlé€na krupice, piSkoty




ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofCice

3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM,CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny Polévka Hraskovy krém Pfresnidavka VloCkova kase s kakaem Pastika
Tvaroh s pazitkou, pecivo Ovocny Maslovy fizek, brambory Y2 chléb
31.3. (alergeny 1,3,7) most Celerovo-jable¢ny salat MIX: tvaroh

(alergeny 1,3,7,9,10)

(alergeny1,3,7)




