JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.11. DO 2.11.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
So 3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9,9/2
1.11 Bila kava, ¢aj ovocny Stava Vyvar s ryzi a hraSkem Lucina s pazitkou, pecivo Pudink
e Jogurt, pecivo Zbojnicky skfivan, ryze Kava, moucCnik | Mus: pudink, piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Vyvar s jatrovymi knedlicky Kava Sunka,maéslo, pegivo Banan
2.11. vanocka, Maslo Nalozené maso v zupanku, bramborova moucnik Mus: tvaroh, dzem, pisSkoty
mazanec DIA kase,Kompot
D/2 Pfirodni fizek

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyZadani u vedouci kuchyné
Zména jidelniCku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 3.11. DO 9.11.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Dyriova polévka s krutony Jog. napoj Téstoviny sypané pernikem Banan
3.11 Taveny syr se Sunkou, Domaci sekana, brambory , salat
U pecivo
MUS: kaSe
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Vyvar s drobenim Vlassky salat, pecivo Maslo, pecivo
411 Vajickova pomazanka, Azu po tatarsku, ryze Muffin D/2: pomazanka z cottage MUS: jogurtovy
e pecivo Mus: jogurtovy napoj, napoj
piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Most Kroupova polévka Ovocny kompot SendviCovy nafez se syrem, Kapsicka
511 Sladké pecivo Kfenova omacka, uzené maso, houskovy pecivo
R MUS: kase knedlik Mus: bretariska zelenina,
D/2 Koprova omacka, houskovy knedlik vejce, brambory
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ct Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Polévka s kapanim mlécna svacinka [Zavinac, pecivo Syr, pecivo
6.11 Platkovy syr, maslo, Vepfova ¢ina, ryze D/2: Sunka MUS: monte
o pecivo D/2 Nudli¢ky s kofenovou zeleninou Mus: zakys.smetana, dzem,
MUS: kaSe piSkoty
. 3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Savojska polévka Ovoce Brambory s pazitkou, Monte
7.11. Tvarohova pomazanka, Honzovy buchty, kakao podmasli
pecivo
(alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna st'ava Milionova polévka ovoce Koliba syr, pecivo Maslo, pecivo
8.11. Mléé&ny vyrobek, maslo Sunkofleky, okurka D/2: lugina
Mus: pudink, piSkoty
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Polévka s masem a nudlemi Kava Mortadella, maslo, pecivo Tvaroh, pecivo
9.11. vanocka, Maslo Pe&ené kufe, brambory, kompot moudnik D/2: Sunka
mazanec DIA Mus: tvaroh, dzem, piskoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyZadani u vedouci kuchyné
Zména jidelni¢ku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 10.11. DO 16.11.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacéina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, €aj ovocny DzZus Hrachova polévka Jogurtovy napoj Pohankova kase Monte
10.11 Salamova pomazanka, Veprenky z mletého masa, brambory,
U pecivo salat
MUS: kaSe
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava Kapustova polévka Mlécna svacinka Romadur, maslo, pecivo Banan
11.11 Tvaroh na slano, pecivo Maso po namofrnicku, ryze D/2: mozzarella
e Mus: jogurtovy napoj,
piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Most Vyvar s drobenkou kompot Salam v tésticku, pecivo Maslo1/2chléb
Sladké pecivo Bramborové knedliky plnéné uzenym Mus: bretariska zelenina, Mus:jogurt
12.11. MUS: kaSe masem, zeli vejce, brambory
D/2 Zeli z Eervené fepy
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny Stava Francouzska Polévka Brumik Rybi salat, pecivo Kirri, pecivo
13.11 Pomazankové maslo se Cikanska Peceng, téstoviny D/2: rybi salat s jogurtem MUS: kapsicka
e Sunkou, pecivo D/2 Pfirodni pecené Mus: zakys.smetana, dzem,
MUS: kaSe piSkoty
i 3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, Caj ovocny Piticko Cockova polévka Ovoce Knedliky s vejci Jogobella
14.11. |Zervé s pazitkou, pedivo Tasticky s povidlim
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna §tava Krupicova polévka Ovoce Tvarohova pom. s fedkvic¢kami, Pastika, pecivo
15.11. MIéény vyrobek, maslo Téstoviny se Spenatem a ml. masem pecivo MUS: jogurt
chléb, rohliky Mus: pudink, piSkoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Hovézi vyvar s kapanim Sunka Zvonarka, pecivo Slany tvaroh, pecivo
16.11. |vanocka, Maslo Novohradsky platek, houskovy knedlik Kava Mus: tvaroh, dzem, pi§koty
mazanec DIA D/2 Platek na smetané Moucnik

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zména jidelniCku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 17.11. DO 23.11.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecdere Druha vedéere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, €aj ovocny Ovocna stava Hovézi s masovymi knedliCky Mlécny dezert | RyZova kaSe, kakao Sunka,
17.11 Syrova pomazanka, Obraceny fizek, brambory, kompot . Y chléb
U pecivo D/2 Ptirodni Fizek
MUS: kase
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Brokolicovy krém s krutony, Sladkeé pecivo Krabi pomazanka Tvaroh, pecivo
Ut Sunka, maslo,peéivo Kufeci nudlicky na houbach, ryZe, ovocny Mus: jogurtovy napoj,
Mus:jogurt,pecivo kompot piSkoty
18.11. D/2 Kufeci nudlicky na bylinkach
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka milionova Jogurtovy napoj Slepici polévka s masem a Pfesnidavka
St Med. maslo, pecivo Pecené maso,kapusta,brambory nudlemi,pecivo
19.11. MUS: kase D/2Pecené maso,dusena
mrkev,brambory
Moucnik
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9, 9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Polévka dribkova kapsicka Rodinny jogurt, sladké pecivo Eidam,
Ct Lucina, pecivo Cocka na kyselo ,opegeny Y2 chléb
20.11. MUS: kase parek,okurka,chléb
D/20pecena Sunka,brambory;
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Polévka koprova Ovoce Nastavovana kase Jogurt
21.11 Vajickova pomazanka, Zemlovka s jablky a tvarohem D/2: dietni nastavovana kase
e pecivo podmasli
Mus:Jogurt, mléko, sladké
pecivo
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Hovézi vyvar s drobenim Ovoce Cotage se zeleninou, pecivo Pastika, chléb
22.11. |Miéény vyrobek, maslo Vepiové maso na kming, téstoviny D/2: Syr duko, pecivo
chléb, rohliky Mus: pudink, piSkoty
Ne 3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny kefir Polévka hovézi s ryzi a hraSkem Kava Anglicka slanina, pecivo Monte light
23.11. vanocka, Maslo Myslivecka pe€ené, houskovy knedlik moucnik D/2 Sunka
mazanec DIA Mus: tvaroh, dzem, pisSkoty

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zmeéna jidelniCku vyhrazena




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 24.11.2025 DO 30.11.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vedéere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava | Polévka zelna s klobasou,D/2 Krupicova Ovocna Téstoviny s tvarohem Banan
Po Pomazanka z pastiky, Maslovy fizek, bramborova kase, salat kapsicka
24.11. |pstivo
MUS: kaSe
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, €aj ovocny Most Cesnecka ,D/2Vyvar s téstovinou Sladké pecivo [Hermelinova pomazanka, Salam, pecivo
Ut Taveny syr se Sunkou, Ragu na zampionech, houskovy knedlik pecivo
25.11. |pecivo D2,9/2: syrova pomazanka
Mus:jogurt,sl.pecivo Mus: jogurtovy napoj, piskoty
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny DZus Polévka s bulgurem Jogurtovy napoj |Videnské parky, hofcice, ke€up, Jogurt, pecivo
St Termix, sl. pecivo Masova smés, bramboracky pecivo
26.11. MUS: kase D/2: Masova smés, varené brambory Mus: bretariska zelenina, vejce,
Moucnik brambory
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava | Chlebova polévka Miéény dezert | Sunkovy zavitek,pecivo Maslo,
Gt Budapestska pomazanka, Jatra na cibulce., ryZe, okurkovy salat D: dietni zavitek Y2 chléb
pecivo D/2: Veprové maso na kminé Mus: zakys.smetana, dzem,
2711, |Mmus: kase, pikoty
D: tvarohova pomazanka
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Pa Bila kava, Caj ovocny Piticko Sumavska bramboracka Ovoce Zapecena zelenina, pecivo Eidam, chléb
Zervé, peCivo Koblizky s marmeladou
28.11. D/2: pinéné tvarohové taticky
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka cibulova Ovoce Cerstvy syr, maslo,pedivo Pfesnidavka
29.11. Mlécny vyrobek, pecivo Zapecené filé se syrem, bramborova kase Mus: pudink, piSkoty
Cervena fepa
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Vyvar s jatrovou ryzi Moucnik, kava Debrecinka, maslo, chléb Kiri, chléb
Ne vanocka, maslo, Spanélsky ptacek, ryze, kompot Mus: tvaroh, dzem, piskoty
30.11. mazanec DIA

Informace o alergenech v pokrmech jsou na vyzadani u vedouci kuchyné
Zmeéna jidelniCku vyhrazena




