JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.10. DO 5.10..2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Vyvar s krupicovymi noky Jogurtovy napoj Jemné parky, ke€up, hof€ice Bily jogurt
1.10 Ovocna péna, Sl. pecivo Sm. Vepf. fizek, br. salat pecivo
e MUS: kaSe D:vepfovy platek, br.salat s jogurtem Mus: bretariska zelenina,
(alergeny 1,3,7,) Moucnik vejce, brambory
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
~ Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna §tava Kminova polévka s vejcem Sladké pecivo Sadlo s cibulkout, pecivo Eidam ,
Ct Sunk. salam, maslo, Kufeci maso na paprice, hous. knedlik D: taveny syr Y chléb
2.10. pecivo D/2 Kufeci maso na smetané Mus: zakys.smetana, dzem, |Mus:jogurt
MUS: kaSe (alergeny 1,3,7,9) piSkoty
(alergeny 1,3,4,7)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
i Bila kava, ¢aj ovocny Most Zelna bila polévka Ovoce Zeleninové rizoto s houbami Monte
Pa Tvaroh na slano, pecivo Palacinky s tvarohovou pé&nou
3.10.
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava | Vyvar s tarhofiou Almete s bylinkami, pecivo Snack s tvarohem
4.10 Mlécny vyrobek, maslo Br. gulas, pecdivo Ovoce
e chléb, rohliky D/2Dietni br.gulas Mus: pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7)
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Slepici pol. s dribkami a téstovinou Kava Prazska Sunka maslo,, pecivo Banan
5.10. vanocka, Maslo Stépanska pedené, houskovy knedlik moucnik Mus: tvaroh, dzem, piSkoty
mazanec DIA (alergeny 1,3,7)
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9)

ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hoicice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 6.10. DO 12.10.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Hrachova polévka s parkemD/2 Vyvar Jogurtovy napoj Ryzova kase, Salam,
6.10. Zervé s pazitkou, pedivo Pohanka s ml. masem a zel. Y chléb
MUS: kaSe Salat (alergeny 1,3,7,) Mus Banan
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, €aj ovocny Ovocna stava Polévka s kapanim Drozd'ova pomazanka, Monte
Ut Turisticka pomazanka, Mas. kuli¢ky, rajska omacka, téstoviny Muffin Pecivo
7.10. pecivo D2,9/2 lugina ,maslo. pedivo
(alergeny 1,3,7,9) Mus: jogurtovy napoj,
(alergeny 1,3,7,) piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St Bila kava, ¢aj ovocny Most Hovézi vyvar s bulgurem Milécna sv. Veprova rolada, pecivo Maslo, pecivo
8.10. Sladké pecivo, VepF. vypecky, $penat, br. knedlik Mus: bretariska zelenina, Mus:jogurt
chléb, rohliky Moucnik vejce, brambory
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, €aj ovocny Ovocna stava Kapustova polévka Zelenina pyré Acidofilni mléko Banan
9.10 PI. syr,ML-taveny syr, Kufe na zpusob bazanta, ryze, kompot Domaci pernik
e pecivo Mus: zakys.smetana, dzem,
MUS: kaSe (alergeny 1,3,7,9) piSkoty
(alergeny 1,3,4,7)
. 3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Pa Bila kava, €aj ovocny Most Domaci bramboracka Ovoce Chléb ve vajicku Kiri1/2chléb
10.10. |Pom. ze t¥i druht syru , Kynuté knedliky s povidlim D/2 Oblozeny chléb Mus:banan
pecivo
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Vlo¢kova polévka ovoce Romadur, maslo, pecivo Pastika, pecivo
11.10. [Miécny vyrobek, maslo Kvétak na mozecéek, brambory D/2,: taveny syr, pecivo Mus:banan
Mus: pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Vyvar s drozdovymi knedliky Kava Tlagenka s cibuli, pe€ivo Tvaroh
12.10. |vanocka, Maslo Razniéi, brambory, kompot mouénik D/2: Sunk. tlag.
mazanec DIA Mix: tvaroh, dzem, piSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7)

ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofcice

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 13.10. DO 19.10.2025




Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Spenatova polévka Satedek s tvarohem | Téstovinovy salat s kufecim Maslo1/2chléb
Po Sardinkova pom., pecivo HaluSky s uzenym masem a zelim masem Mus:banan
13.10. MUS: kase D/2Halusky se Sunkou a zelim z Eervené
(alergeny 1,3,7) fepy (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ut Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Zeleninova polévka s kuskusem Mlécna svacinka Skvarkova pom., peéivo Jogurt
14.10 Salam, maslo,pecivo Veprové nudlicky po myslivecku,ryze D: Sunkova pomazanka, pecivo
e (alergeny 1,3,7,) Mus: jogurtovy napoj,
(alergeny 1,3,7,9) piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka s kapanim MIécna sv. Luncheon, pecivo Kapsicka
St Sladkeé pecivo, Pstrosi vejce, br. kase Mus: bretariska zelenina,
15.10. pfesnidavka Mouénik vejce, brambory
MUS: kaSe (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Gt Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava Polévka francouzska Brumik Domaci pribinacek,sladké Sunka1/2chléb
16.10 Pastikova pom., pecivo Kureci platek na slaniné., té€stoviny, salat pecivo Mus:pudink
i MUS: kase (alergeny 1,3,7,9)
(alergeny 1,3,4,7)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Kvétakova polévka Ovoce Brambory s pazitkou, podmasli | Maslo,1/2chléb
17.10 Lucina, pecivo Mor. Kolace Mus:tvaroh
s Mus:Termix,pecivo Kakao
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9, 9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava |Polévka porkova s vejcem Ovoce Gouda, maslo, pecivo Monte
18.10. Miécény vyrobek, maslo Kovbojské fazole, petivo D/2: taveny syr klasic, pecivo
chléb, rohliky D/2Masova smés se zeleninou, kus kus Mus: pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Hovézi polévka s masem a nudlemi Sunka od kosti,maslo,peéivo Banan
19.10 vanocka, Maslo Vepf. peceng, Sipkova omacka, houskovy Kava Mus: tvaroh, dzem, piskoty
e mazanec DIA knedlik Mouénik (alergeny 1,3,7)

(alergeny 1,3,7,)

(alergeny 1,3,7,9)




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 20.10. DO 26.10.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Polévka s krupicovymi noky Ovoce Cokoladovy pudink, ovsenky |Banan
20.10 Pom. z ryb v tomaté, Platek na Zampionech, ryze
e pecivo (alergeny 1,3,7,)
Mus: kase (alergeny 1,3,7,9)
(alergeny 1,3,7)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna stava |Vyvar s bulgurem Brumik Tvaroh na slano, Sunka,1/2chléb
Ut Varené vejce, maslo, Segedinsky gulas, houskovy knedlik pecivo Mus:tvaroh
pecivo D/2 Pftirodni vepfové maso,knedlik Mus: jogurtovy napoj,
21.10. Mus:jogurt,sl.pecivo piSkoty
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Pracheriska polévka Jogurtova ty€inka | PeCené maso, okurka, pecivo Maslo1/2chléb
St Dzem,maslo, pecivo Smazené kurfeci stehno, brambory, Mus: bretanska zelenina, Mus:pudink
22.10. |MUS: kase Mouénik vejce, brambory
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Ovocnéa Stava | Borsé Kapsicka Domaéaci babovka, termix Kiri, pecivo
Ct Zervé se $unkou, pecivo Domaci bramborak, ¢ervena fepa
23.10. MUS: kase D/2 Zapec€ené brambory
(alergeny 1,3,4,7)
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Pa Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Polévka z Eervené CoCky Ovoce Nastavovand kaSe Monte
24.10 Smetanovy syr,maslo, Tac s ovocem D/2 Nastavovana kase bez
o pecivo Kakao cesneku
Mus:tvaroh,dzem,pecivo
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9/2,9 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Pol. Kminova s vejcem Ovoce Pastika s brusinkami, pe€ivo [ Tvaroh, pecivo
25.10. |Jogurt,maslo pecivo Slovenska pochoutka, pedivo
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) Mus: pudink, piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny kefir Polévka s muslickami Kéva Kufeci prsni Sunka, maslo, Syr taveny, pecivo
26.10. vanocéka, Maslo Zahoracky zavitek, ryze moudénik pecivo
mazanec DIA Ovocny kompot Mus: tvaroh, dzem, pisSkoty
(alergeny 1,3,7,) (alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7)
ALERGENY : 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hofcice




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 27.10.2025 DO 31.10.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny DzZus Polévka rybi Kapsicka Ryzova kaSe s kakaem Sunka, pegivo
Po Lucina, pecivo Rybi karbanatek, br. kase
27.10. MUS: kaSe Salat (alergeny1,3,7) MUS: Banan
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
3,2,9,9/2 9.9/2 3,2,9,9/2, ZAM, Cizi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
. Bila kava, €aj ovocny Ovocna Stava Vyvar s drobenim Kéva, moucnik |Vejce v aspiku Monte
Ut Jogurt, maslo, pecivo Krati platek s nivou, ryze D/2 Vafené vece,Sunka,maslo
28.10. |(alergeny 1,3,7,) D/2: se syrem pecivo
Kompot, Mus: jogurtovy napoj,
(alergeny 1,3,7,9) piSkoty
(alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka s droz., knedl Jog. napoj Jemné parky,keCup, hofcice, Maslo, 1/2chléb
St Medové maslo,sl. pecivo Sm. Kvétak ,brambory, tatar. pecivo Mus:tvaroh
29.10. |MUS: kase D: Bretariska zelenina na masle ,brambory Mus: bretariska zelenina,
(alergeny 1,3,7,) Moucnik vejce, brambory
(alergeny 1,3,7,9) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CizZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Stava Celerova polévka Miéc. svacinka |[Chocenska pomazanka., Kapsicka
ét Duko, pecivo Frankfurtska pecené, housk. knedlik pecivo
MUS: kase D/2: pf. pe¢ené, housk. knedlik
30.10. (alergeny 1,3,7,9) Mus: zakys.smetana, dzem,
(alergeny 1,3,7,) piSkoty
(alergeny 1,3,4,7)
3,2,9,9/2 9, 9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZI 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9, 9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Piticko Kulajda Ovoce Nastavované vejce, pecivo Syr, 1/2chléb
Pa Budapest. Pom., pegivo Br. knedliky se $vestkami sypané mak. Mus:Bramborova polévka D/2: jogobella
31.10. D/2: tvaroh. pom. D/2: sypané tvarohem (alergeny 1,3,7,)

Mus:termix,sl.pecivo
(alergeny 1,3,7,)

(alergeny 1,3,7,9)




