
JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 1.8. DO 3.8.2025 

Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Pá  1.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, čaj ovocný 
Smetanový sýr, máslo 
chléb, rohlíky 
Mus: pudink se sl.pečivom 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
Ovocný 

mošt 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ 
Polévka z červené čočky 
Táč s ovocem 
Kakao 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  
Nastavovaná kaše,  
D2:Nastavovaná kaše bez 
česneku 
Mus: Bramborová kaše 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
    Monte 

So  2.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, čaj ovocný 
Mléčný výrobek, máslo 
chléb, rohlíky 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
Ovocná  

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZ 
Kmínová s vejcem 
Masová směs se zeleninou, kuskus 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
       Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  
Paštika s brusinkami 
Pečivo 
 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
    Tvaroh 

Ne  3.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Kakao, Čaj ovocný 
vánočka, Máslo  
mazanec DIA 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
      Kefír 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ 
Polévka s mušličkami 
Záhorácký závitek, dušená rýže 
D/2Plněný závitek , dušená rýže 
Ovocný kompot 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
    Káva 

    moučník 

3, 2, 9, 9/2  
Kuřecí prsní šunka,máslo, 
pečivo 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
     Sýr tavený 

½ chléb 

ALERGENY: 1 obiloviny obsahující lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hořčice, na vyžádání v kuchyni u vedoucí kuchyně. 

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 

 

  



JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 4.8. DO 10.8.2025 

Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Po 
4.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, čaj ovocný 
Lučina,máslo, pečivo 
Mus: zakys. Smet., peč. 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
Ovocná 

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka s mlhovinou 
Smažené rybí prsty, šťouchané brambory 
D/2 Filé na másle, šťouchané brambory 
Dunajská čalamáda 

3, 2, 9, 9 
 

Ovocná       
kapsička 

3, 2, 9, 9/2  
 
Vločková kaše s kakaem 
 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
  Šunka 
½ chléb 

Mus:banán 

Út 
5.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, čaj ovocný 
Jogurt, máslo 
chléb, rohlíky 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
Ovocný  

mošt 

3, 2, 9, 9/2, ZAM,CIZÍ 
Prácheňská polévka 
Frankfurtská pečeně, houskový knedlík 
D/2:Přírodní pečeně, houskový knedlík 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
 

snack 

3, 2, 9, 9/2  
Šunkový salám,máslo pečivo 
Mus: Zakys.smet.,džem, pišk.  
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
   Monte   

 St 
6.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, Čaj ovocný 
Sladké pečivo  
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
kefír 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Česneková polévka, D/2 vývar 
Masová směs, bramboráčky 
D/2 Masová směs ,vařené brambory 
Moučník 

3, 2, 9, 9/2 
 Jogurtový     

nápoj 

3, 2, 9, 9/2 
Jemné párky,pečivo 
Mus:Bramborová polévka 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
    Máslo 
  ½ chléb 

Mus:tvaroh 

Čt 
7.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, čaj ovocný 
Duko,pečivo 
Mus: kaše s jogurtem 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
Ovocný  
šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ 
Hovězí vývar s drobením 
Krůtí plátek s nivou, D/2 přírodní plátek 
Dušená rýže, Ovocný kompot 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
 

Mléčná      
svačinka 

3, 2, 9, 9/2  
Vejce v aspiku,pečivo 
D/2:Plátkový eidam,máslo 
Mus:tvaroh ,ovoce,sl.pečivo 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
   Kapsička 

Pá 
8.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Budapešť.pomazánka 
chléb, rohlíky 
Mus: tvaroh se sl.peč 

9, 9/2 
Džus 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ 
Kulajda 
Bramborové knedlíky se švestkami, sypané 
mákem, D/2 Tvarohem 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  
Chléb ve vajíčku 
D/2: obložený chléb 
Mus: Kefír, džem, piškoty 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
Kiri  

½ chléb 
Mus: tvaroh 

So 
9.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Bílá káva, čaj ovocný 
Mléčný výrobek, máslo 
chléb, rohlíky 
(alergeny 1,3,7) 

9, 9/2 
Ovocný  
šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ 
Vývar s rýží a hráškem 
Slovenská pochoutka pečivo 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  
Lučina s pažitkou 
Pečivo 
Mus: bílý jogurt,džem. Slad. Peč. 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
Pudink  

Ne 
10.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Kakao, Čaj ovocný 
vánočka, Máslo  
mazanec DIA 
(alergeny 1,3,7,) 

9, 9/2 
Kefír 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ 
Vývar s játrovými knedlíčky 
Naložená vepřová kotleta v župánku, 
bramborová kaše, Ovocný kompot 
(alergeny 1,3,7,9,10) 

3, 2, 9, 9/2 
Káva 

Moučník 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,) 
Krůtí šunka, máslo 
Pečivo 
Mus: tvaroh, džem, piškoty 

9, 9/2 
    Banán 



JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 11.8. DO 17.8.2025 

Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Po 
11.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Tavený sýr se          
šunkou,máslo, pečivo 
Mus: kaše pohanková 

3, 2, 9, 9/2 
Ovocná          

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,1) 
Polévka dýňová s krutony 
Domácí sekaná, brambory m.m. 
Salát  

3, 2, 9, 9/2 
 

   Jogurtový   
nápoj 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Pohanková kaše, kakao                         

9, 9/2 
 Banán 

Út 
12.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Vaječná pomazánka 
chléb, rohlíky 

3, 2, 9, 9/2 
Mošt 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Hovězí vývar s drobením 
Azu po tatarsku, dušená rýže 

3, 2, 9, 9/2 
 

Muffin 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,4,7,) 
Vlašský salát 
pečivo  
D: Dietní salát 
Mus: Jogurt, piškoty 

9, 9/2 
  Máslo,1/2 chléb 

  Mus:jogurt 

 St 
13.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Sladké pečivo 
Mus: Kaše s meruňkami 

3, 2, 9, 9/2 
Ovocná         

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka uzená s kroupami, D/2 vývar 
Uzené maso, křenová omáčka, housk. kned. 
D/2:Vařené maso ,pažitková omáčka, 
houskový knedlík 
Moučník  

3, 2, 9, 9/2 
 

Ovocný       
kompot 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Sendvičový nářez se sýrem, 
kečup/hořčice, pečivo 
Mus: vepřové maso, zelenina, 
tarhoňa 

9, 9/2 
 

Kapsička 

Čt 
14.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Plátkový sýr,máslo, pečivo 
Mus: Kaše s banánem 

3, 2, 9, 9/2     
Džus 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Savojská polévka 
Honzovy buchty 
 kakao 

3, 2, 9, 9/2 
 

 Mléčná      
svačinka 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,) 
Zavináč 
D/2:tuňák ve vlastní šťávě, 
pečivo 
Mus: Pudink, piškoty 

9, 9/2 
 

Tvaroh 

Pá 
15.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Tvarohová pomazánka 
chléb, rohlíky 
Mus: Kaše jáhlová 

3, 2, 9, 9/2 
Ovocná          

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka s kapáním 
Čína z kuřecího masa, dušená rýže 
D/2Kuřecí nudličky s jarní zeleninou ,rýže 

3, 2, 9, 9/2 
 

 Moučník          
káva 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,) 
Pečené brambory s česnekem 
D/2Vařené brambory s pažitkou 
Mus: Bramborová kaše 

9, 9/2 
 

Banán 

So 
16.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Mléčný výrobek, máslo 
chléb, rohlíky 

3, 2, 9, 9/2                  
Mošt 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka milionová 
Zapečené těstoviny  
Červená řepa 

3, 2, 9, 9/2 
                        

Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Koliba sýr, pečivo 
D/2 Lučina 
Mus: Jogurt, piškoty 

9, 9/2 
 

Monte  

Ne 
17.8. 

3, 2, 9, 9/2 
Kakao, Čaj ovocný 
vánočka, máslo,  
mazanec DIA 
(alergeny 1,3,7,) 

3, 2, 9, 9/2 
Kefír 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka s masem a nudlemi 
Pečená kuřecí stehna, brambory 
Ovocný kompot 

3, 2, 9, 9/2 
 

Moučník 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7) 
Moravská krkovice,máslo,pečivo 
D/2: Šunka, máslo, pečivo 
Mus: Mléčná krupice, piškoty 

9, 9/2 
Kiri, 

½ chléb 
Mus: pitíčko 



JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 11.8. DO 17.8.2025 

Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Po 
18.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Salámová pomazánka, 
chléb, rohlíky 
Mus: kaše vločková 

 
Ovocná  

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,4,7,9,10) 
Polévka hrachová s párkem 
Vepřenky z mletého masa, brambory m.m 
Salát 

Mléčná  
svačinka 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Těstoviny sypané perníkem 

9, 9/2 
 

 Monte 

Út 
19.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Tvaroh na slano, pečivo 
Mus: Banánová kaše 

                           
Džus 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Francouzská polévka 
Cikánská pečeně, těstoviny 
D/2: Přírodní pecěně, těstoviny 

 Jogurtový 
 Nápoj 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,) 
Romadur,máslo, 
D/2:čerstvý sýr,máslo  
Mix: Šlehaný tvaroh s ovocem, 
piškoty 

9, 9/2  
    Ochucený    

tvaroh 

 St 
20.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Sladké pečivo, máslo, 
džem,chléb, rohlíky 
Mus: Vločková kaše 

                     
Ovocná           

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Hovězí vývar se strouháním 
Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, 
zelí 
D/2:Bramborové knedlíky plněné šunkou, zelí 
z červené řepy, moučník 

Přesnídávka   

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,9,10) 
Salám v těstíčku,chléb 
D/2: Šunka zapečená 
Mus: dušená zelenina,šunka,  
           brambory 

9, 9/2              
Máslo 

½ chléb 
Mus:jogurt.nápoj 

Čt 
21.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Salám, máslo, pečivo 
Mus: kaše s jablky 

                   
Ochucené       

mléko 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Kapustová polévka, D:Vývar 
Maso po námořnicku, dušená rýže  Brumík 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,4,7,) 
Rybí salát, pečivo 
D/2: Rybí salát s jogurtem 
Mus: Jogurt, sl.pečivo 

9, 9/2 
    Kiri,1/2 chléb 

  Mus:banán 

Pá 
22.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Žervé s pažitkou, pečivo 
Mus: kaše s meruňkami 

                           
Ovocná             

šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Žampionový krém, D/2 Vývar 
 Bramborové taštičky s povidlím, tvaroh/mák Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Knedlíky s vejci 
 Mus:polévka bramborová s vejci 

9, 9/2 
Jogurt 

So 
23.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Mléčný výrobek, máslo 
chléb, rohlíky 

                     
Ovocný  

mošt 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka krupicová s vejcem 
Těstoviny se špenátem a mletým masem  Ovoce 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Tvarohová pomazánka s 
ředkvičkami 
Mus: Pudink, piškoty 

9, 9/2            
Paštika 
½ chléb 

  Mus:tvaroh 

Ne 
24.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,) 
Kakao, Čaj ovocný 
vánočka, máslo, 
mazanec DIA 

                  
Podmáslí 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka hovězí s drožďovými knedlíčky 
Ražničí, brambory, 
Ovocný kompot 

Moučník, 
káva 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Debrecínská pečeně, máslo, 
pečivo 
Mus: dezert, piškoty 

9, 9/2 
    Monte-dezert 
    Mus:jogobella  

   nápoj    



JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 11.8. DO 17.8.2025 

Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Po 
25.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Sýrová pomazánka 
chléb, rohlíky 
Mus: Kaše s jablky 

Ovocná  
šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka gulášová D/2 dietní gulášová 
Bulgur s vepřovým masem 
salát  

Mléčný dezert 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
vločková kaše, kakao 
  

9, 9/2 
šunka, 

½ chléb 
Mus: pudink 

Út 
26.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Šunka, máslo,  pečivo 
Mus: kaše se skořicí 

Ovocný mošt 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka drůbková 
Čočka na kyselo, opečený párek, okurka, 
chléb 
D/2 Opečená šunka, brambory 

koblížky 

3, 2, 9, 9/2  (alergeny 1,3,7,) 
Krabí pomazánka 
Mus: jogurt, piškoty 

9, 9/2 
přesnídávka 

 St 
27.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Medové máslo, pečivo 
Mus: pohanková kaše  

Ovocný  
džus 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Polévka milionová  
Pečené maso, kapusta, brambory 
D: dušená mrkev 
Moučník 

Jogurtový nápoj 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
polévka slepičí, pečivo  

9, 9/2 
eidam 

½ chléb 
Mus: pudink 

Čt 
28.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Lučina, máslo 
Pečivo 
Mus: kaše s banánem 

Ovocná šťáva 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
polévka brokolicová s krutóny 
Kuřecí nudličky na houbách, dušená rýže, 
ovocný kompot 

Mléčná svačinka 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Vlašský salát, pečivo 
D: duko s pažitkou 
MUS: tvaroh, džem, sl. pečivo 

9, 9/2 
tvaroh 
½ chléb 

Mus: kapsička 

Pá 
29.8. 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
vajíčková pomazánka, 
pečivo 
Mus: kaše s jablky 

pitíčko 

3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Hrstková polévka, D: kmínová polévka 
Žemlovka s jablky a tvarohem ovoce 

3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,9,10) 
Nastavovaná kaše 
D: bramborová kaše 
Mus: mléčná krupice, piškoty 

9, 9/2 
Jogurt 

So 
30.8. 

 3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocná, 
mléčný výrobek, pečivo Ovocný mošt  

 3, 2, 9, 9/2, ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Hovězí vývar s drobením 
Vepřové maso na kmíně, těstoviny  ovoce 

 3, 2, 9, 9/2 (alergeny 1,3,7,9,10) 
Cottage se zeleninou, pečivo 
Mus: pudink, piškoty 

9, 9/2  
Paštika, ½ chléb 

Mus: banán 

Ne 
31.8. 

3,2,9, 9/2 (alergeny 1,3,7) 
Bílá káva, čaj ovocný 
Vánočka, máslo 
mazanec DIA 

Kefír 

3,2,9,9/2 ZAM, CIZÍ (alergeny 1,3,7,9,10) 
Hovězí s rýží a hráškem 

Myslivecká pečeně, houskový knedlík  

Káva,  
moučník 

3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 
Anglická slanina, pečivo 
D:Šunka, máslo, pečivo 
Mus: kefír, piškoty 

9, 9/2 
    Monte-dezert 
    Mus:jogobella  

 nápoj    

ALERGENY: 1 obiloviny obsahující lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skořápkové plody, 9 celer, 10 hořčice 


