JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 1.8. DO 3.8.2025

Ovocny kompot
(alergeny 1,3,7,9,10)

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere

3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIzi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocny Polévka z ¢ervené cocky Ovoce Nastavovana kase, Monte
Smetanovy syr, maslo most T4ac s ovocem D2:Nastavovana kase bez

P4 1.8. |chléb, rohliky Kakao Cesneku
Mus: pudink se sl.pecivom (alergeny 1,3,7,9,10) Mus: Bramborova kase
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2,ZAM, CIZ 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Kminova s vejcem Ovoce Pastika s brusinkami Tvaroh

So 2.8. | Mlécny vyrobek, maslo $tava Masova smés se zeleninou, kuskus Pecivo
chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,9,10)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CizZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka s muslickami Kava Kufeci prsni $unka,maslo, Syr taveny
vanocka, Maslo Zahordcky zavitek, dusena ryze moucnik pecivo % chléb
mazanec DIA ’

Ne 3.8. |(alergeny 1,3,7,) D/2PInény zavitek , dusena ryze (alergeny 1,3,7,)

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hof¢ice, na vyzadani v kuchyni u vedouci kuchyné.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé.




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 4.8. DO 10.8.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9 3,2,9,9/2 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka s mlhovinou Sunka
Po Lucina,maslo, pecivo $tava Smazené rybi prsty, stouchané brambory Ovocnd Vlockova kase s kakaem % chléb
4.8. | Mus: zakys. Smet., pec. D/2 Filé na masle, Stouchané brambory kapsicka Mus:banan
(alergeny 1,3,7) Dunajska ¢alamada (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM,CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
- Bila kava, ¢aj ovocny Ovocny Pracheniska polévka Sunkovy saldm,maslo petivo Monte
Ut . ., L . , . oy
Jogurt, maslo most Frankfurtska pecené, houskovy knedlik snack Mus: Zakys.smet.,dZem, pisk.
5.8. chléb, rohliky D/2:Ptirodni pecené, houskovy knedlik (alergeny 1,3,7,)
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
St Bila kava, Caj ovocny kefir Cesnekova polévka, D/2 vyvar Jogurtovy Jemné parky,pecivo Mdslo
Sladké pecivo Masova smés, bramboracky napoj Mus:Bramborova polévka % chléb
6.8. (alergeny 1,3,7,) D/2 Masova smés ,varené brambory (alergeny 1,3,7) Mus:tvaroh
Moucnik
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIzZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
&t Bila kava, ¢aj ovocny Ovocny Hovézi vyvar s drobenim Vejce v aspiku,pecivo Kapsicka
Duko,pecivo stava Krati platek s nivou, D/2 pfirodni platek MIlééna D/2:Platkovy eidam,maslo
7.8. | Mus: kage s jogurtem Dusena ryZe, Ovocny kompot svacinka Mus:tvaroh ,ovoce,sl.pecivo
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
P3 Bila kava, ¢aj ovocny DZus Kulajda Ovoce Chléb ve vajicku Kiri
a Budapest.pomazanka Bramborové knedliky se Svestkami, sypané D/2: oblozeny chléb % chléb
8.8. chléb, rohliky makem, D/2 Tvarohem Mus: Kefir, dZzem, piSkoty Mus: tvaroh
Mus: tvaroh se sl.pec (alergeny 1,3,7,9,10) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIzZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocny Vyvar s ryzi a hraskem Ovoce Lucina s pazitkou Pudink
MIécny vyrobek, maslo $tava Slovenska pochoutka pecivo Pecivo
9.8. chléb, rohliky (alergeny 1,3,7,9,10) Mus: bily jogurt,dzem. Slad. Pec.
(alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,)
3,2,9,9/2 9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
Kakao, Caj ovocny Kefir Vyvar s jatrovymi knedlicky Kava Krati Sunka, maslo Banan
Ne vanocka, Maslo NaloZena veprova kotleta v Zupanku, Moucnik Pecivo
10.8. | mazanec DIA bramborova kase, Ovocny kompot Mus: tvaroh, dzem, piskoty

(alergeny 1,3,7,)

(alergeny 1,3,7,9,10)




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 11.8. DO 17.8.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi (alergeny 1,3,7,9,1) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka dynova s krutony Pohankova kase, kakao Banan
Taveny syr se $tava Domaci sekand, brambory m.m. Jogurtovy
11.8. Sunkou,maslo, pecivo Salat napoj
Mus: kase pohankova
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,4,7,) 9,9/2
- Bila kava, ¢aj ovocny Most Hovézi vyvar s drobenim Vlassky salat Maslo,1/2 chléb
Vajecna pomazanka Azu po tatarsku, dusena ryze Muffin pecivo Mus:jogurt
12.8. | chigb, rohliky D: Dietni salt
Mus: Jogurt, piskoty
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocnad Polévka uzena s kroupami, D/2 vyvar Sendvi¢ovy narez se syrem,
St | Sladké petivo $tava Uzené maso, kifenovd omacka, housk. kned. Ovocny kecup/hofcice, pedivo Kapsicka
13.8. | Mus: Kase s merurikami D/2:Vafené maso ,pazitkova omacéka, kompot Mus: veprové maso, zelenina,
houskovy knedlik tarhona
Moucnik
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
Gt Bila kdva, ¢aj ovocny DZus Savojska polévka Zavinac
Platkovy syr,maslo, pecivo Honzovy buchty Miécna D/2:tunak ve vlastni stave, Tvaroh
14.8. | Mus: Kage s bananem kakao svacinka pecivo
Mus: Pudink, pisSkoty
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
P3 Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka s kapanim Pecené brambory s cesnekem
a Tvarohova pomazanka stava Cina z kufeciho masa, dusend ryze Moucnik D/2Varené brambory s pazitkou Banan
15.8. chléb, rohliky D/2Kufeci nudli¢ky s jarni zeleninou ,ryze kava Mus: Bramborova kase
Mus: Kase jahlova
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Most Polévka milionova Koliba syr, pecivo
Mlécny vyrobek, maslo Zapecené téstoviny Ovoce D/2 Lucina Monte
16.8. chléb, rohliky Cervena fepa Mus: Jogurt, piSkoty
3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 9,9/2
Ne Kakao, Caj ovocny Kefir Polévka s masem a nudlemi Morayské krkovice,maslo,pecivo Kiri,
vanocka, maslo, Pecena kureci stehna, brambory Moucnik D/2: Sunka, maslo, pecivo % chléb
17.8. mazanec DIA Ovocny kompot Mus: MIé¢na krupice, piskoty Mus: piticko

(alergeny 1,3,7,)




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 11.8. DO 17.8.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,4,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Polévka hrachova s parkem Y Téstoviny sypané pernikem
Po , . ) v L . Mlééna
Saldmova pomazanka, stava Veprenky z mletého masa, brambory m.m %ink Monte
18.8. | chiéb, rohliky Salat svacinka
Mus: kasSe vilockova
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
- Bila kava, ¢aj ovocny Dzus Francouzska polévka ., Romadur,maslo, Ochuceny
Ut o e e Jogurtovy x A
Tvaroh na slano, pecivo Cikanska pecené, téstoviny o D/2:Cerstvy syr,maslo tvaroh
19.8. Mus: Bananova kase D/2: Pfirodni pecéné, téstoviny Napoj Mix: Slehany tvaroh s ovocem,
piskoty
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,9,10) 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Hovézi vyvar se strouhanim Salam v tésticku,chléb Maslo
St | Sladké petivo, maslo, $tava Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, Y. D/2: Sunka zapecena % chléb
20.8. | dZem,chléb, rohliky zeli Presnidavka Mus: dusena zelenina,Sunka Mus:jogurt.ndpoj
Mus: Vlockova kase D/2:Bramborové knedliky plnéné Sunkou, zeli brambory
z ¢ervené repy, moucnik
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,4,7,) 9,9/2
ét Bila kava, ¢aj ovocny Ochucené Kapustova polévka, D:Vyvar Rybi salat, pecivo Kiri,1/2 chléb
Saldm, maslo, pecivo mléko Maso po namornicku, dusena ryze Brumik D/2: Rybi salat s jogurtem Mus:bandn
21.8. Mus: kase s jablky Mus: Jogurt, sl.pecivo
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
P4 Bila kava, ¢aj ovocny Ovocna Zampionovy krém, D/2 Vyvar Knedliky s vejci Jogurt
Zervé s pazitkou, pecivo $tava Bramborové tasticky s povidlim, tvaroh/mak Ovoce Mus:polévka bramborova s vejci
22.8. | Mus: kage s meruiikami
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
So Bila kava, ¢aj ovocny Ovocny Polévka krupicova s vejcem Tvarohova pomazanka s Pastika
23.8 MIécny vyrobek, maslo most Téstoviny se Spenatem a mletym masem Ovoce fedkvickami % chléb
*@* | chléb, rohliky Mus: Pudink, piskoty Mus:tvaroh
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 9,9/2
Kakao, Caj ovocny Podmasli Polévka hovézi s drozdovymi knedlicky . Debrecinska pecené, maslo, Monte-dezert
Ne o , . v Mouénik, v )
vanocka, maslo, Raznici, brambory, i pecivo Mus:jogobella
24.8. kdva

mazanec DIA

Ovocny kompot

Mus: dezert, piskoty

napoj




JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 11.8. DO 17.8.2025

Den Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
Po Bila kava, ¢aj ovocny Ovocns Polévka gulasova D/2 dietni guldsova vlockova kase, kakao Sunka,
Syrova pomazanka s Bulgur s vepfovym masem Mlécny dezert % chléb
25.8. | chieb, rohliky stava salat Mus: pudink
Mus: Kase s jablky
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,) 9,9/2
. Bila kava, ¢aj ovocny Polévka dribkova Krabi pomazanka presnidavka
Ut | 3unka, njéslo, pefi\fo Ovocny moét (foé/ka na kyselo, opeceny parek, okurka, koblizky Mus: jogurt, piskoty
26.8. | Mus: kase se skofici chléb
D/2 Opecena sunka, brambory
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 9,9/2
Bila kava, ¢aj ovocny ) Polévka milionova polévka slepici, pecivo eidam
St Medové mas| .. Ovocny Petend ‘ ., \ ,
edové maslo, pecivo . eené maso, kapusta, brambory Jogurtovy ndpoj % chléb
27.8. | Mus: pohankova kase dzus D: dusena mrkev Mus: pudink
Moucnik
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 9,9/2
&t Bila kava, ¢aj ovocny polévka brokolicova s krutény Vlassky salat, pecivo tvaroh
Lucina, maslo Ovocnd étava | Kufeci nudlicky na houbdch, dusena ryze, MIééna svadinka | D: duko s pazitkou % chléb
28.8. | petivo ovocny kompot MUS: tvaroh, dzem, sl. pecivo Mus: kapsicka
Mus: kase s bananem
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,9,10) 9,9/2
P3 Bila kava, ¢aj ovocny Hrstkova polévka, D: kminova polévka Nastavovana kase Jogurt
a vajickova pomazanka, piticko Zemlovka s jablky a tvarohem ovoce D: bramborova kase
29.8. pecivo Mus: mlééna krupice, piskoty
Mus: kase s jablky
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2, ZAM, CiZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7,9,10) 9,9/2
So | Bild kéva, ¢aj ovocnd, L. Hovézi vyvar s drobenim Cottage se zeleninou, pecivo Pastika, % chléb
. .. Ovocny most . Py . ovoce . . . ) .
30.8. | mlécny vyrobek, pecivo Veprové maso na kminé, téstoviny Mus: pudink, piskoty Mus: bandn
3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 3,2,9,9/2 ZAM, CIZi (alergeny 1,3,7,9,10) 3,2,9,9/2 (alergeny 1,3,7) 9,9/2
N Bila kdva, ¢aj ovocny Hovézi s ryzi a hraskem ) Anglicka slanina, pecivo Monte-dezert
e L . , Kava, < . Y. .
Vanocka, maslo Kefir e D:Sunka, maslo, pedivo Mus:jogobella
31.8. | mazanec DIA Myslivecka pecené, houskovy knedlik moucnik Mus: kefir, piskoty napoj

ALERGENY: 1 obiloviny obsahujici lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 8 skofapkové plody, 9 celer, 10 hofcice




